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El Dr. Héctor Valdés es Licenciado en Medicina y Doctor en Cirugia
por la Universidad de Chile, Especialista en Cirugia Plastica y
Reconstructiva (Rio de Janeiro) y Especialista en Cirugia Plastica por la
Sociedad Brasilenha de Cirugia Plastica. Master en Curugia por la
Universidad de Valencia y Master en Medicina Estética por la
Universidad Rey Juan Carlos.

Fundador de una exclusiva clinica de cirugia estética en Santiago de
Chile, se instala ahora en Madrid con la apertura de la Clinica Doctor
Valdés en San Lorenzo de El Escorial, que compagina con su labor

como miembro del cuadro médico del Hospital Internacional HC de
Marbella.

Es miembro de:

Miembro de la Sociedad Brasileira de Cirugia Plastica.
Miembro Honorario del Capitulo Panamericano de Medicina Estética.
Miembro de la International Society of Plastic, Aesthetic &
Reconstructive Surgery.

Socio Activo de la Sociedad Chilena de Obesidad.

Integrante del Consejo Asesor Nacional de la Academia de Estética y
Cosmética dental de Chile.

Fundador de la Sociedad Chilena de Medicina Estética.
Presidente de la Sociedad Chilena de Medicina Estética.
Miembro de la Sociedad Espanola de Cirugia Estética (SECE)
Miembro de la Sociedad Espanola de Medicina
Antienvejecimiento y Longevidad

O | 11igh care Clinic

o High Care Clinic O HighCareHV High Care Clinic - AL

] H‘[ll]l'.ﬂ]'ﬁ"



N Jeedoe Uatles

Miembro de la Sociedad Espanola de Medicina Estética

Miembro del SETGRA

Fundador de la Asociacion ANMAR

Presidente de la Asociacion ANECIP

Asesor del Departamento de Investigacion de los laboratorios
Nescens en Suiza

Colabora en actividades y estudios cientificos diversos, y participa en
numerosos Congresos, Jornadas y Simposios en Brasil, Chile, Para-
guay, Argentina, Bolivia, Espana, Francia, EE.UU., entre otros.

Compagina su colaboracion en diversas publicaciones cientificas, con
la publicacion de libros.

Cirugia del Cuerpo — Tecnologia Uno Impresores — Diciembre 2001
Plastic Surgery Handbook — Ograma, S.A. — Agosto 2001

El Arte de la Cirugia Estética — Morgan Impresores — Junio 2001
Retirada de Tatuajes, Nuestra Experiencia — Presentacion realizada en
el Congreso Brasileiro de Cirugia Plastica — Noviembre 1985

Asiduo experto en programas divulgativos y debates televisivos,
posee un gran reconocimiento internacional, tras una sélida trayecto-
ria de mas de 15 mil cirugias plasticas.
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Experiencia profesional:

Fundador de la Clinica Hector Valdés de Cirugia Plastica (Madrid).
2012

Fundador de la Cinica Hector Valdés de Cirugia Plastica (Santiago de
Chile). 1994

Residente del Servicio de Cirugia Plastica y Reconstructora en el Hos-
pital Barata Riveiro

Rio de Janeiro, Brasil. 1984-1987

Practica en el Servicio de Cirugia Plastica (The Manhattan Eye , Ear &
Throat Institute New York.1986

Practica en el Servicio de Cirugia Plastica y Reconstructiva (New York
University Medical Center). 1986

Practica en la Clinica de Cirugias Plastica de Ivo Pitanguy. (Rio de
Janeiro) 1985.

Ponencias y participaciones en congresos:

XXIl Jornadas Mediterraneas de Confrontaciones terapeduticas en
Medicina y Cirugia Cosmética (2014)

VI Jornadas de Medicina Estética Castilla La Mancha (2013)

Xll International Congress og anti-aging Medicine SEMAL (2013)
XXVIII Congreso Sociedad Espafola de Medicina Estética SEME
(2013)

Congreso Mundial de Sexologia Médica (2013)

Profesor de Médulo Cirugia del Congreso Facial Aesthetic Surgical
Master. Valencia 2001

Secretario en Mesa redonda. VIIl Congreso Internacional De Medicina
Estética. Rio de Janeiro.1991

Director del | Curso de lipoaspiracién. Introduccién a la Técnica. Santi-
ago de Chile. Septiembre 1990

Conferencista en el V Congreso Boliviano de Cirugia Plastica. 2001
Congresista en el XI Congreso Iberoamericano de Cirugia Plastica y
en el XXXIII Congreso Brasileiro de Cirugia Plastica.1996
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Conferencista en el | congreso Cientifico de Estética Multidisciplinario
Internacional. Chile 1993.

Expositor en el lll Congreso Latinoamericano de Instrumentadores
Quirdrgicos. 1993

Expositor en el | Congreso Internacional de Estética Aplicada. 1992
Ponente en el | Encuentro Internacional Multidisciplinario de Técnicas
en Medicina y Cirugias Estética .Madrid 1992 Invitado especial en la |
Jornada de Lipoplastia celebrada en Buenos Aires. 1992
Conferencista especial y Disertante en las | Jornadas de la Costa de
Medicina Estética. Escuela Argentina de Medicina Estética.1991
Expositor en el VIl Congreso Internacional de Medicina Estética de
Rio de Janeiro.1991

Expositor en los temas de Lipoaspiracion e Implante de Prétesis
Mamaria subpectoral y miembro Titular en el V Congreso de la Socie-
dad Médica del Norte, Antofagasta. Chile 1991.

Expositor en la | Jornada Chilena de Medicina Estética. Chile 1990.
Participante en el XXVI Congreso Brasiuleiro de Cirugia Plastica, Blu-
menau. 1989

Conferencista en el Il Congreso latinoamericano de Medicina Estética.
Rio de Janeiro. 1989

Congresista en el XXV Congreso Brasileiro de Cirugia Plastica. Salva-
dor de Bahia. 1988

Congresista en el VI Encuentro de la Asociacion de exalumnos del
profesor Ivo Pitanguy. Rio de janeiro. 1986
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Congresos, jornadas y simposios:

EMMAA (European Masters in Aesthetic & Anti-Aging Medicine) 2012.
IHSMC (International Hair Surgery Master Course).2012

Jornadas de Actualizacion en Medicina y Cirugia Estética. 2010

Il Congreso Europeo de Medicina Estética. 2001

V Congreso Boliviano de Cirugia Plastica. 2001

XVII Congreso Nacional de la Sociedad Espafola de Medicina Estética.
2001

Il Symposium in Aesthetic, Plastic Surgery. 1998

Simposio Rinoplastia Estética y Reconstructiva. 1997

XI Congreso Ibero-Latinoamericano de Cirugia Plastica. 1996

XXXII Congreso Brasileiro de Cirugia Plastica. 1996

Il Simposio Internacional de Cirugia Estética y Reconstructiva de
Mama. Facultad de Medicina de la Universidad de Sao Paulo. 1994

Il Congreso Latinoamericano de Instrumentadores Quirdrgicos. 1993

| Jornada de Lipoplastia , Academia Argentina de Cirugia Cosmética,
Buenos Aires. 1992

| Encuentro Internacional Multidisciplinario de Técnicas en Medicina y
Cirugia estética. Madrid. 1992

| Congreso Internacional de Estética Aplicada. Santiago de Chile 1992
| Jornadas de Medicina Estética. Argentina. 1991

VIl Congreso Internacional de Medicina Estética, Rio de Janeiro. 1991
Il Congreso Mundial de Cirugia Plastica, estética Y reconstructiva. Rio
de Janeiro 1991

V Congreso de la Sociedad médica del Norte, Antofagasta. Chile 1990
| Jornada Chilena de Medicina Estética. Chile 1990



